Die Donau Bike Academy des SV Binzwangen prasentiert

das erste Mountainbike Junior Camp der Region

P Crazy Bike Rids

- By verrickt um nur 2y chillen

Um was es uns geht:
Wir wollen Kids mit unserer Leidenschaft fiir den Mountainbike Sport infizieren und
begeistern. Dabei lernen sie die Technik der Rader kennen, bekommen fahrtechnische
Basics (z.B. schnell und richtig bremsen) spielerisch vermittelt, lernen kleinere Hindernisse
zu Uberfahren (Aste, Paletten...)

Danach geht es ab ins Gelinde, crd2y Crdils fir
Craz=y Rids...wir finden sie alle und lernen dabei uns
zu orientieren.

Wann geht’s los?
Der Kurs umfasst 5 Termine, jeweils montags von 17.30 Uhr-19.00 Uhr Beginn und Ende
am Sportheim in Binzwangen.
19.09.2016 - 26.09.2016 - 10.10.2016 - 17.10.2016 - 24.10.2016
Wer darf kommen?
Crazy Jungs und Madels im Alter von 10-12 Jahren, die Lust an der Bewegung und am
Abenteuer in der Natur haben. Fur Mitglieder des SV Binzwangen ist das Camp kostenfrei.
Fiir Nichtmitglieder fallt eine Geblihr von 25 Euro an.
Was unbedingt sein muss:
Ein Mountain Bike in technisch einwandfreiem, gelandetauglichem und funktionstiichtigem
Zustand. Helmpflicht.
Und ohne dem geht’s auch nicht wirklich:
Radhandschuhe, Trinkflasche und wetterangepasste Kleidung uuuuuuund Begeisterung,
Lust, Spal3, Fun, Freude.....
Unser Motto: fiir die Sicherheit lhrer Kids.....safty first......dabei bendtigen wir lhre
Unterstlitzung. Achten Sie bitte auf die Ausstattung ihrer Kinder.

Kursleitung:

Areane Blersch ist erfahrene Mountainbikerin und staatlich anerkannte Trainerin C -
Radsport Mountainbike Guide

Anmeldung:

....Eilt © .....die Platze sind limitiert und wer zuerst kommt biked zuerst...
Verbindliche Anmeldung unter crazy-bikekids@sv-binzwangen.de oder unter
015140015112
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